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« On peut commencer par proposer aux enfants une activité de

manipulation : Pate a modeler ! (et avant tout on se lave les
mains!

Pour ce faire, vous pouvez proposer un pot par enfant (voire méme
étiqueté a son nom) et un pour vous.

Chacun pourra manipuler a sa guise, avec ou sans ustensiles la pdte a
modeler.

Les activités de manipulation sont importantes et vont permettre aux
enfants d'avoir un femps d'autonomie pendant lequel ils vont exercer des
compétences comme |'imagination et la motricité fine.

Il sera important d'encourager le lien malgré |'individualité de son paton,
en faisant nommer pour les plus grands ce qu'ils sont en train de réaliser.
Pour les plus jeunes, si vous utilisez des ustensiles (roulettes crantées,
rouleau a patisser, tampons, emporte-pieces...) n'hésitez pas a intéresser
les petits aux effets produits par ces outils différents sur la pate !

Envoyez-nous des photos des réalisations !ll

Pour respecter les regles sanitaires, chaque enfant rangera bien, apres
manipulation, sa pdte dans le bon pot et se lavera les mains.



- A défaut d'atelier cuisine contraignant au niveau sanitaire pour
|'instant, pourquoi ne pas réinventer un classique de nos temps
collectifs, la peinture sur crépe !




Avec de la peinture, ou des crayons, mais en demandant a I'enfant ce qu'il
préfére pour que chacun ait ses outils a lui | (A nettoyer aprés utilisation)

C'est pareil, nous sommes preneurs des photos des réalisations !

- Et pour reldcher un peu la concentration, on se dandine, on
bouge, on saute...... sur les comptines enregistrées sur
soundcloud par Catherine, Patrick et Christel :

Le rock n'roll des gallinacées :
https://soundcloud.com/user-462975121/le-rock-n-roll-des-
gallinacees/s-snJWa2T8260

Le grillon dudulle :
https://soundcloud.com/user-462975121/le-grillon-dudulle/s-
0AXjiKhyDgK

La famille tortue :
https://soundcloud.com/user-462975121/la-famille-tortue/s-
V3ReEthwOOf

La basse cour :
https://soundcloud.com/user-462975121/la-basse-cour/s-07nQ5iqgPaBé

« Et on se pose tranquillement allongé sur le tapis pour écouter
leurs lectures :

Dina dit non :
https://soundcloud.com/user-462975121/dina-dit-non/s-WI1UUI2HvKw
Bébé Cadum :
https://soundcloud.com/user-462975121/20200505-1032121a/s-
HiljVuvPOwt
Adieu Tétine :
https://soundcloud.com/user-462975121/adieu-tetine/s-OkKXGLdfDsr




