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TARIFS 2023-2024

Sorties habitant-es et culturelles
Quotient
 familial

Plus
de 18 ans

Moins
de 18 ans

0/600 2,60 € 1,30 €

600/1000 3,60 € 2,40 €

1000/1200 5,00 € 3,70 €

> à 1200 7,20 € 5,39€

Les sorties sont gratuites pour les moins
de  4 ans et  à partir du 4e enfant

Ateliers parents enfants et adultes
Par famille 1/2 journée 2,60 €

Atelier stage 5 séances 11,35€

Ludothèque

Adhésion 3,50 € / an

Nombre de jeux Tarifs

1 0,80 €

6 3,00 €

12 5,80 €

Durée du prêt : 15 jours maximum

Pénalité : 0,50 €/semaine/jeu

Autres activités avec intervenant-es

Quotient familial
Plus

de 18 ans 
Moins

de 18 ans
0/600 22,60 € 13,10€

600/1000 60,60 € 28,15 €

1000/1200 76,65 € 44,40 €

Sup. à 1200 88,70 € 55,10 €

À la MDH, sur rendez-vous :
. Travailleuse sociale, lundi, mercredi,

jeudi
. PMI, le lundi et le mardi
. une infirmière, pour vos démarches
santé, le mercredi

. ARAPR, constitution du dossier
retraite, le jeudi matin

. Tarification Solidaire TAG,
le jeudi après-midi
. l’écrivain public, le vendredi au CCAS

Accès au numérique
Aux heures d’ouverture de la MDH
> Un accès libre à un ordinateur 
> Un accompagnement pour
vos démarches administratives

PROGRAMME
JUIN 2024
Festi’ViscoseFesti’Viscose

du du 33 au  au 77 J Juinuin

Comité des usagersComité des usagers
118 juin 20248 juin 2024

Opération Quartiers propresOpération Quartiers propres
119 juin 20249 juin 2024

Maison des Habitant-es
La Ponatière
8, avenue Paul Vaillant-Couturier
Tél. 04 76 23 36 72

HORAIRES ACCUEIL DU PUBLIC
mdh-ponatiere@echirolles.fr

MDH La Ponatière 

04 76 23 36 72
Lundi : 8h30 – 12h / 13h30 -17h30

Mardi : 13h30 - 17h30

Mercredi : 8h30 -12h / 13h30 - 17h30

J eudi : 8h30 – 12h /13h30 - 17h30

Vendredi : 8h30 - 12h/13h30 - 17h

Pôle de proximité La Luire
( 18, rue de l’Écureuil )

Tous les jeudis : 14h00 - 16h30



L  es RDV hebdomadaires  

La Ludothèque
(hors vacances scolaires)

> le mercredi, de 14h à 16h30
> Gratuit, sans inscription

> ATTENTION ! Pas de ludo le 12/06
Dernière ludothèque le 3 juillet 2024

Conseiller numérique
> le lundi de 11h à 12h

> le mardi de 13h30 à 16h30
> le jeudi, de 13h30 à 16h30

> le vendredi de 13h30 à 16h30

A vos agendas

Mission locale Sud Isère
La permanence de la

Mission Locale
se tiendra

> Lundi 3 juin
> de 14h00 à 16h00

> Salle du Petit Viscose 1A rue Marc Fève

"Papotage et activités"
Service Animations des
Retraité-es d’Échirolles

> lundi 10, 17 et 24 juin
> 9h15 à 10h15, Salle du Petit Viscose

1A rue Marc Fève
> Renseignements et inscriptions

04 76 23 64 01

"Contre la précarité
menstruelle"

L’Association V2 Solidarité et la
MDH proposent des protections
hygiéniques gratuites (QF< 900)

> Jeudi 13 juin, de 14h à 16h
Pôle de proximité de La Luire

18 rue de l’écureuil
Merci d’apporter votre attestation CAF 

SOIRÉE JEUX VIDÉOSOIRÉE JEUX VIDÉO
PARENTS/ENFANTS (à partir de 6 ans)

En partenariat avec la bibliothèque Pablo
Néruda, la MDH propose une soirée pour

jouer et échanger sur les risques et
les bienfaits des jeux vidéo 

> Vendredi 14 juin
> de 17h30 à 20h00

> Salle du Petit Viscose
1A rue Marc Fève

> Places limitées, Sur inscriptions à la MDH

VERGER PARTICIPATIF
PABLO PICASSO

Un cycle d’ateliers gratuits pour les amateurs-
trices de jardinage et la gestion du

Verger Pablo Picasso.
> Mercredi 26 juin

> de 16h à 19h
> Lutter et soigner bio : maladies

et ravageurs au verger
> Renseignements et inscriptions 06 23 84 31 55

COMITÉ DES USAGERSCOMITÉ DES USAGERS
Vous êtes habitant-es du secteur ouest ?

Votre avis est important.
Venez échanger sur le

Projet Social de Territoire
en présence des élu-es

Mardi 18 juin à 18h00

à la MDH

NOUVELLE DATENOUVELLE DATE  !!!!
Mercredi Mercredi 19 juin19 juin

OpérationOpération
Quartiers PropresQuartiers Propres

En partenariat avec les associations AHSOE,
ANH, Jean Jaurès, La Viscose, Le Bayard,

Vivons ensemble aux Berges du Drac,
le service Vie des Quartiers/Égalité/Citoyenneté

et le service des Sports

Le temps d’un après-midi, venez nettoyer votre
quartier puis participer à des jeux,

des animations
Et manger un goûter !!

> dès 13h30 : lieu de RDV déterminé par 
votre association de quartier

> Renseignements à la MDH ou
auprès de votre association de quartier

""FESTI’FESTI’VISCOSE"VISCOSE"

Du 3 au 7 juin
> animations, jeux, ateliers, sports

> Gratuit, ouvert à tous-tes

> Au Cityparc de La Viscose

> Programme détaillé à venir

VACANCES D’ÉTÉVACANCES D’ÉTÉ

Lac de Sévrier Annecy
La Truite du Père Eugène

Grotte de Choranche
"Roule ma Boule"

Le programme complet
sera disponible le 18 juin

> pré-inscriptions les 24, 25, 26 juin
> paiements les 1, 2 , 3 juillet

> fournir une Attestation de Responsabilité
Civile et votre dernier Quotient familial

TEMPO LIBRETEMPO LIBRE
Samedi 1Samedi 1erer juin juin

Faisons la fête ensemble !
> À partir de 17h00

> Place des 5 Fontaines
> nombreuses animations, espaces jeux, bal
> ouvert à tous-tes, Gratuit

♫  ♪ ♪
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