LUNDI
Carottes rapées i et raisins secs

Paupiettes de saumon a la
Basquaise
Semoule de couscous
demi-compléte F

Fromage
Compote [

Pain

LUNDI
Taboulé a l'orientale

Filet de poulet pané
aux corn-flakes

Brisures de choux-fleurs [

persillées
Fromage [ Fromage blanc
Fruit Fruit
Pain Fi Pain saveur
Produit bio Produit local Label rouge Label peche Label AOP
durable
m PR = A
| ? : ® ®

Seniors

Menu de la semaine N° 25 du 17/06/24 au 21/06/24

MARDI

Salade de lentilles [ vinaigrette
Tomate farcie a la viande de boeuf

Riz avec brunoise de légumes

MERCREDI JEUDI

Radis, beurre et sel .
framboises

Cuisse de poulet 2 au jus Poisson meuniére + citron

Gratin Dauphinois Haricots verts F persillés

Fromage Fromage Fromage
Fruit Mousse au chocolat Patisserie
Pain saveur Pain Pain saveur
Menu de la semaine N° 26 du 24/06/24 au 28/06/24
MARDI MERCREDI JEUDI
Champignons a la Grecque Salade de riz Salade de tomates
et perles

Hachis parmentier de boeuf

Label IGP

Omelette de Iégumes Gardiane de boeuf

Ratatouille Carottes Fi persillées
Fromage Fromage i
Brunoise de fruits Beignet a la framboises
Pain [ Pain saveur

Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements de la cuisine centrale

Label Haute Valeur

) Label La Nouvelle Agriculture
Environnementale

Salade verte au vinaigre de

VENDREDI

Concombres a la créme et feta
Tarte a I'oignon

Purée de courgettes Fij

Faisselle
Fruits rouges

Pain [

VENDREDI
Roulé au fromage

Filet mignon a la moutarde
a l'ancienne
Céréales gourmandes
et petits Iégumes
Fromage
Fruit

Pain [

Label Certification
Environnementale 2

Label Bleu Blanc Cceur



