
Seniors

Menu de la semaine N° 27 du 01/07/27 au 05/07/24

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte vinaigrette
Betteraves, pommes de terre 

cubes et pois chiches 
Macédoine de légumes Tomate, mozzarelle et basilic Melon

Sauté de veau      marengo
Boulettes végétale sauce 

poivrons
Rôti de veau      au jus Escalope Viennoise Pizza à la courgette

Semoule      au beurre Gratin de courgettes 
Coquillettes demi-complètes 

 au beurre
Petits pois au jus

Poêlée de légumes & pommes 
Crunchy

Fromage Fromage Fromage Faisselle avec un coulis de fruits Fromage

Salade de fruits Yaourt       du Trièves aromatisé Fruit Tarte croisillons à la cerise

Pain Pain saveur Pain Pain saveur Pain 

Menu de la semaine N°  28 du  08/07/24 au 12/07/24

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Quiche au fromage Radis, beurre & sel Tartare de concombres Salade de champignons & perles
Salade de haricots blancs & 

tomates cerises

Rôti de dinde Saumonette aïoli Tarte à l’oignon Surimi mayonnaise Chipolatas au jus

Caponata Pommes vapeur persillées Jardinière de légumes  Haricots verts       persillés
Mini pennes demi-complètes

 au beurre

Fromage Fromage blanc Gorgonzola Fromage Fromage

Cubes d’ananas Compote pommes & abricots Crème dorée Fruit Crème dessert vanille

Pain  Pain saveur Pain Pain saveur Pain 

Ces menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements de la cuisine centrale

Produit bio Produit local Label rouge
Label pêche 

durable
Label AOP Label IGP

Label Haute Valeur 
Environnementale

Label La Nouvelle Agriculture
Label Certification 

Environnementale 2
Label Bleu Blanc Cœur


