LUNDI
Céleris région rémoulade
Rabas d’encornet + ketchup
Purée de patates douces
Yaourt nature du Trieves i @
Compote de pommes chataigne

Pain

LUNDI
Salade Coleslaw et perle
Quiche au fromage
Poélée et pétales crunchy

Fromage
Créme dessert | @ au chocolat
Pain [
Produit bio Produit local
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Seniors
Menu de la semaine N° 43 du 21/10/24 au 25/10/24

MARDI MERCREDI JEUDI
Roulé au fromage Endive mimosa Salade de poireaux vinaigrette
Couscous a I'agneau Sauté de dinde a la moutarde Escalope a la creme
Pate demi-compléte | @ Epeautre et pépinette

Fromage Fromage Fromage
Fruit Gateau maison Fruit
Pain saveur Pain Pain saveur
Menu de la semaine N° 44 du 28/10/24 au 31/10/24
MARDI MERCREDI JEUDI

Salade de lentilles FH
Pelée de Iégumes

Salade verte vinaigrette
Moule au maroilles

Champignons a la creme
Boeuf Bourguignon

Frites Boulgour Steak haché de boeuf
Fromage Fromage Fromage
Poire Pomme au four Tarte au citron
Pain saveur Pain Fi Pain saveur

Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements de la cuisine centrale

Label péche Label AOP Label IGP Label Haute Valeur

durable Environnementale Label La Nouvelle Agriculture

Label Certification
Environnementale 2

VENDREDI
Salade de riz
Poisson pané + citron
Purée de salsifis
Fromage
lle flottante

Pain [

VENDREDI

FERIE

Pain

Label Bleu Blanc Cceur



