
Que faut-il apporter pour m’inscrire ?

> Mon attestation de responsabilité civile
> Mon quotient familial 

-> L’attestation de responsabilité civile et le quotient familial doivent
être imprimés et apportés durant l’inscription aux activités

->Un numéro de téléphone à jour
-> Une adresse mail que je consulte régulièrement 

            TARIFS 2024-2025

QF + 18 ans -18 ans

0/600 2.60€ 1.30€{

600/1000 3.60€ 2.40€

1000/1200 5€ 3.70€

Sup. à 1200 7.20€ 5.90€

Les sorties sont gratuites pour les moins de 4 ans et à partir
du 4e enfant

Information Pratiques

Contacter la M.D.H 
Jacques prévert

3 rue Denis Papin 
mdh-villagesud@echirolles.fr

Tel : 04 76 20 99 60

Programme des vacances 
d’hiver

Pré-inscriptions pour les activités :
vendredi 7/02 et lundi 10/02

Paiement : jeudi 13/02

 



Les temps forts de Février Mois de l’énergie

Les Vacances d’hiver 

Lundi 17 février
visite "Appart'Energie"

rdv à 14h à la MDH 
En partenariat avec l'ALEC et le

service "développement durable,
transition écologique et
adaptation" de la ville

d'Echirolles

Vendredi 7 mars
Temps d’échange autour de
la journée internationale de
lutte pour les droits des
femmes, animation
ludothèque pour les enfants
MDH de 14h-16h

Vendredi 28 février
Projection film 

« les pingouins de
Madagascar »

à partir de 2ans
14h à 16h

Jeudi 13 février
Spectacle de musique
Dafné Kritharas quintet
rdv à 19h30 à la Rampe
Sur inscription à la MDH

1ère
semaine

2ème
semaine

                                   Lundi 24 février
Ludothèque

 Adultes 
14h-16h30

Atelier créatif 
 "À vos crayons, prêts, glissez !"

création de boules de neiges
sensorielle et interactive dans

une ambiance ludique et
hivernale 14h à 16h

-------------------

Mardi 25 février
Sortie familles à la journée à
Lans-en-Vercors : Ballade en

raquette, avec guide de haute
montagne, construction d’igloo,
airboard (8ans) et Luge dés 6 ans

RDV à 8h15 à la MDH
sur inscription, payante

Mercredi 26 février
Atelier créatif

 “Reine et Roi de la glisse »
14h-16h

Soirée jeux accompagnée
d’un repas partagé

18h-21h

Jeudi 27 février
Sortie famille à la

journée, raquette et
luge au col d’Ornon
en partenariat avec

OSE
Rdv à 8h30 à la MDH

Ludothèque
Adultes

14h-16h30

Mercredi 5 mars
Ludothèque 

14h à 18h

Jeudi 6 mars
Ludothèque Bout’chou

9h30 à 11h30
0-3ans

Atelier créatif
"À vos crayons,
prêts, glissez !"

14h à 16h

Lundi 3 mars

-------------------

Vendredi 31 JANVIER
Un temps pour elles

de 10h à 15h30
Activité Escape game

-------------------

Mardi 4 mars
Atelier créatif  “Reine et Roi de la
 glisse » participe à la construction

 d’une maquette de piste de luge et ski 
Création de bonhomme

 de neige pour le faire glisser 
14h à 16h

Vendredi 21 février

Soirée sur le thème des
discriminations en partenariat

avec l’UPP et Ensemble Le
Colibri

à 18h à la MDH

lundi 3 au vendredi 7 février 
5 séances Vélos animées
par l'ADTC, en partenariat

avec le Village 2 Santé,
9h sur le parvis de la MDH

Mardi 18 février
Comité d’usager-es de la

MDH
Venez échanger sur les activités

et les projets de la MDH
à 17h30

Repas partagé inter-
ateliers de la MDH

Apportez une spécialité
sucrée ou salée

12h-14h
sur inscription

---------------------

Mardi 28 JANVIER
Permanence Emploi en
partenariat avec la métro

14h à 16h à la MDH 

 Mardi 4 février
"Échangeons Ensemble”

Temps convivial autour de la
thématique "économie
d’énergie à domicile"

de 9h30 à 11h30.
En partenariat avec l’ALEC

Jeudi 20  février
Goûter partagé de

l’accompagnement à la
scolarité

Apportez un goûter 
avec la présence 

des parents
 à partir de 16h


