Droits sociaux, démarches...

Prévert connect:
accés au numérique pour tous

Conseiller numérique
lundi aprés-midi
mardi et jeudi toute la journée
Ordinateurs libre acces

Accés internet pour
les démarches administratives.

initiation a l'informatique

Jeudi matin

Point Justice* Echirolles -
Droit et conseils juridiques

£

point-justice

Conciliateur de justice
Médiation conflits et litiges

France victime
Aide aux victimes

Avocat
Conseils juridiques

*CDAD de l'isére : Bureau d'acces aux droits
du Ministére de la justice

%) Permanences Accés aux droits - Santé

Discriminations
Signalement et
recours

Conseillere municipale
déléguée au logement
Acces au logement et a I'habitat

Déclaration d'imp6ots
Avril / Mai

Conseilléere économie
sociale et familiale

Gestion budgétaire, aide départs
en vacances autonomes

Lieu d'écoute
d’Echirolles
Psychologue

Médiatrice Santé
acces a la santé

Soutien santé mentale

Travailleuse sociale
Lundi, Mercredi aprés-midi
Jeudi matin

Tarification solidaire TAG
Constitution de dossiers

Ecrivaine public
Rédaction de documents

e i i
mm Emploi - Formation .|
C illére i i f \ /
onseillére insertion i p .
o Mission locale Démarches emploi -
e'mp el (insertion professionnelle formation |
métropole dés 16-25 ans) 1 di du moi a2
RSA, retour a I'emploi.... mardi de 15h-18h ikt
' 9h30-11h30

Permanence de la Maire Amandine Demore

sur rendez-vous : 04 76 20 63 00 cabinet@echirolles.fr / echirolles.fr

Jacques

awajsons
abitant-es

Prevert

Programme
Du mois d’Avril

‘ L'actualité de la MDH

ALLOCATIONS
FAMILIALES

sur WHATSAPP
Ell‘.!i"?’ (=]

Elrn#fE?

cEMTRE COMMUMNMAL D'ACTION SOCiau

wrille o-Ecssimaesilom=

Horaires d’ouverture :

Lundi et Jeudi : 9h-12h /13h30-19h

Mardi :
Mercredi :

9h-12h/13h30-17h30
9h-12h /13h30-18h

Vendredi : 73h30/17h30

04 76 20 99 60
3 Rue denis Papin 38130 Echirolles

@mdh-vilIagesud@echirolles.fr



» Cons {ymmer autrement

Atelier alimentation santé Repair couture café
Jeudi aprés-midi Jeudi matin et Vendredi aprés-midi
Le jardin de la MDH Savoir, échanges et partage
Venez planter, semer, récolter /- Création d'objets avec du matériel recyclé

Jeudi aprés-midi

Y» Echanger, participer

Permanence parentalité
Association UPP
- » Mercredi 10h-11h30 et 14h-17h
o

"Café habitant-es”
les premiers Mardis du mois a 9h15

» Les temps forts d'Avril &

“Café des habitant-es” Spectacle musical

Réunion d’informations Soirée Afr'icaine
Temps convivial autour Hollywoodien Sport parents-enfants Sou des écoles
des projets de la MDH BLOCKBUSTER avec OSE Auguste Delaune
Mardi 1er Avril 9h15 Vil Ger el Jeudi 3 avril 16h30 Vendredi 4 Avril a
20h & la Rampe ala MDH H‘ partir de 18h30

ala MDH
Forum création

entreprise jeudi 10 Avril
13h30-16h a la MDH

%@

Repas inter-ateliers
Vendredi 18 Avril
de 12h a 14h

©/
“Banksy”

Exposition gratuite de Street-art avec plus de 250 ceuvres exposées

il s'agit de I'une des plus grandes collections Banksy
du 12 au 27 Avril Salle des fétes d’Echirolles

Soirée discrimination
Vendredi 18 Avril
avec I'UPP et le Colibri
18h a la MDH

La MDH propose une visite groupée et/ou libre a I'exposition Street-Art de Banksy
Le Mardi 15 avril. RDV 13h30 a la MDH

Apprendre, se perfectionner

Initiation a
. Iinformatique
1 Ve Jeudi matin

Atelier sociolinguistique
apprentissage du francais
Lundi, Mardi, Mercredi - 9h30-11h

Accompagnement
a la scolarité

Association AGIRabcd
Lundi, Mercredi et Jeudi

. " . N7
) Bien-etre : sport, jeu, art et culture
Gym douce

aou y nzd‘i":f'a . Aikitaiso | Handi-boxe | Flamenco
Ll e enaredl sol Aikido Jeudi apres- Mardi et
9h30-11h Hit cardio Mardi matin =k NIareradior
Mardi etjeudi | Lundi, Jeudisoir | (5% (1 midi i <
aprés-midi Sophrologie et Mardi st £ 13h30-14h40 ass?qa.tlon
14h30-15h30 Samedi1/mois ass?c!atluon And’ orient
association | association Ceeur | Aikikai
Be hapi du centre
Marche nordique Activités Sorties “vélo égaux”
Mardi et Jeudi sportives culturelles Apprentissage
9h30-11h Spectacles, vélos
2 groupes de niveau parents{enfapts danse, théatre, ¢ té
Service des sports Samedi matin cindma centre sante
ALE . . ADTC
1 fois / mois
Atelier Art thérapie

Mardi matin

Atelier Aquarelle l
i ~

Vendredi aprés-midi
Atelier Peinture

Atelier Mandalas
Lundi aprés-midi

=
Mardi aprés-midi
Ludothéque Ludothéque
parents-enfants pour les adultes
Lundi 16h30-18h '* S Lo/ Lundi  14h-16h30 &
Mardi  9h30-11h30 y‘ QJ
Mercredi 9h30-12h/14h-18h >

Jeudi 16h30-18h



G Q)

Que faut-il apporter pour m'inscrire ?

> Mon attestation de responsabilité civile g%a Son S K
> Mon quotient familial du mois de Mars | ]tant eS

Jacques Prévert

-> L'attestation de responsabilité civile et le quotient familial doivent

ttestation de , tle quo al d Programme des vacances__
étre imprimés et apportés durant l'inscription aux activités \\ | , HH—
o d’Avril S

@->Un numéro de téléphone a jour
-> Une adresse mail que je consulte régulierement
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TARIFS 2024-2025

— S . i - 4
;MJJ F Ae" -J' V/d -JAL v \‘i‘\:‘; e
L. ’ u Informations pratiques {_'
L’actualité de la MDH '_{;-if &,
sur WHATSAPP % Contacter la M.D.H ;?
i Jacques prévert e
N 3 rue Denis Papin a8
. mdh-villagesud@echirolles.fr :i;:s_
. ) Tel : 04 76 20 99 60
v,,v - _
b RS AN VNN
Les sorties sont gratuites pour les moins de 4 ans et a Y ‘ ALLOCATIONS o I
. FAMILIALES
partir du 4e enfant L
S e cEMTR = coOMmMUNAL D'ACTION SOCiaLe
de I'lsére wrEillles =- Ec__éﬂln.:rl He== . T
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_ _ 1ére \é : Férié :: 10 jours de la culture” 0 Lnseiape P : Ateller, créatif P ,Some au Parc dellle x

\ . y H () == Concert “Afro fusion” avecle ;. 14h-18h : = Venezdécorerdes . :dAmouraMeylan ave¢

E. semaine |: %\f ! groupe BALLABANGOURA -+ b osUE aux codleurs DFCIT GEseports .

R v L - 1. ricain . S -
: . RiEE \\I Atelier creation de masques africains, : : = a14lﬁ1|6(:15 o ala —

= Animations sportives et ludiques : " . .o . e
Avec les directions jeunesse et SPOrtss fasssssssinnsnsasnam =
Espace Jacques Prévert, 15h-20h - \%&/SZ/\
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o D iiiiiiessseseeesy gresessssssessessesas © LUdOthéque extérieure TR ITTTTORTITrer : "Sortie familles au = |
’ 2eme ‘Q{ .Ludotheque Adultes * . Sortie : i 14h-17h E‘a o férié - E cinéma Pathe = %
. 14h-16h30 : = “Parcdes Oiseaux” a = = . @ . = horaireetfilm "l
? [ ] [ ] . : L] ; ] 1 n [ ] . : :._._ %
;\ Semalne f’ = b 8 (-} . . Villars-les-Dombes . . SoireeJeUX et repas partagé . - % . . 3 définir :%?‘
- - . °E . - RDV8h30alaMDH = =  "Safariaux Gufs:Ala ;- \Y\\ . : IS g
= mielll - E ~(& . o Deécouverte de I'Afrique" E ux % me g R 2 % .
lllllllllll.&ll..._‘ : 17h—20h : = III s

Pre—lnscrlptlons pour les activités : jeudi 10/04 journée et vendredi 11/04 aprées midi
Palements mercredl 16/04 journée




